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Curriculum vitae 
 
Dott.ssa ANTONINA FICI 
 
Posizione ricoperta: Dirigente medico di Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore  
 

 tel: 0923 809468 

 e-mail: rianimazione.trapani@asptrapani.it 
 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

-               3 Settembre 2022 
 

 
 
 
23 Maggio 2020 

 
 
 

8 agosto 2018 

 
Master di II livello in Medicina Subacquea ed Iperbarica 
Università degli studi di Catania, Catania (Italia) 
 

 
     Master di II livello in Ossigeno-Ozono Terapia 

Università degli studi di Pavia, Pavia (Italia) 

 
Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia del 
dolore  
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

Voto: 50/50 lode 

 
Dal 05/06/2017 al 23/05/2018 Idoneità esercizio attività Emergenza Sanitaria territoriale 

Azienda Sanitaria provinciale di Reggio Calabria, dipartimento di emergenza-urgenza, Reggio 
Calabria (Italia) 
VII Corso di Formazione per medici dell’Emergenza Territoriale 

 
 

02/2013 Abilitazione professionale medico-chirurgo 
Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri, Messina (Italia) 

Iscrizione all’albo professionale Medici-Chirurghi con n° 9860 del 28/02/2013 
Codice ENPAM:300342754L 
TRASFERIMENTO PRESSO ORDINE DEI MEDICI DI TRAPANI CON NUMERO 4038 
DAL 29/11/2018 
 

07/2012 Laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia Livello 7 QEQ 

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 
 
 

2001–2006 Diploma liceo scientifico Livello 4 QEQ 

Istituto scientifico "V. Fardella", Trapani (Italia) 
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ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

 
Dal 16/01/2020 all’oggi      Dirigente medico di Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore  

 
Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani -ASP TP 209 (Trapani / Italia) 
• Assunzione di Ruolo, a tempo pieno e indeterminato presso Presidio Ospedaliero 

“Sant’Antonio Abate” di Trapani 
  

 
  Dal 17/09/2018 al 28/12/2020        Dirigente medico di Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore  

                                                     IRCCS Policlinico San Donato, Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico   

•  Collaborazione coordinata e continuativa a tempo pieno e indeterminato presso IRCCS 
Policlinico San Donato (Piazza Edmondo Malan, 2, 20097 San Donato Milanese MI, Milano)  

 

Da Giugno 2018 a Agosto 2018       Medico chirurgo   

Azienda Sanitaria Provinciale di Trapani -ASP TP 209 (Trapani / Italia) 

•  Servizio prestato presso presidio di continuità assistenziale di Casa Santa (Trapani) 
•  Servizio prestato presso presidio di continuità assistenziale di Vita Salemi (Trapani) 

 
Dal 9/10/2017 al 29/03/2018 Medico in formazione specialistica  
                                                      Ospedale Niguarda Milano (Italia) 

 
• Frequentazione servizio di Anestesia e Rianimazione e Unità di Cure Intensive Cardio-

Toraciche del dipartimento Cardiotoracovascolare “A. De Gasperis” 
• Con Lettera di referenza 
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ESPERIENZE RILEVANTI 
                                 
                                      30/07/2023 

                             
 
                                
 
                                 26/05/2023  
 
 
 
Dal 09/12/2021 al 10/12/2021    

 
 
 
 

                 
7 ,13,14 Dicembre 2021  

    
 
 
   

           28 Novembre 2021     
    

 
 

 
Dal 06/10/2020 al 09/10/2020    

 
         
        Dal16/04/2020 al 16/05/2020 
 

 
Dal 03/04/2020 al 03/04/2021 

 
 
 
 

 
12 Novembre 2019 

 
 
 

28 Maggio 2018 

 
 

 
Corso di medicina nutrizionale e metabolomica-nuova edizione 
Cfu 40 

      Akesios group fad 
 
Corso Protezione dei dati in Sanità 
Cfu 6 
Ospedale Sant’Antonio Abate,Trapani Globalformsrl 
 
 
Corso teorico-pratico: Gli ultrasuoni tra fasce, spazi e nervi  
Cfu 11,8 
Ospedale Sant’Antonio Abate,Trapani 
Cec comunicazione eventi congressi srl   
 
Corso di formazione specifica sicurezza e salute nei luoghi generali   
del lavoro ai sensi del D.L.g.s. 

 
 
Corso base in materia di prevenzione della corruzione e di trasparenza 
dell’attività amministrativa ai sensi della Legge 190/2012 e s.m.i. 

 
 
    Corso tecnico-pratico sull’utilizzo dei dispositivi medici Ozonline. 
 

 
Webinar SIAARTI Covid 19 

 
 

Aggiornamento/corso FAD in tema di infezioni da Coronavirus Sars 
Cov2 
Commissione nazionale formazione continua, programma per la formazione 
continua Commissione nazionale formazione continua, programdella sanità. 
Cfu 18 

 
Corso di formazione generale sicurezza e salute nel luoghi generali 
del lavoro ai sensi del D.L.g.s. 
Università degli studi di Pavia 

 
Corso teorico pratico Rianimazione Neonatale in sala parto 
Centro formazione urgenze-emergenze pediatriche Messina (Italia) 
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15/06/2017 Corso Proxima “Gestione delle vie aeree” 
AOU Policlinico Messina (Italia) 

 
/ 

19/12/2016 Corso di posizionamento PICC - Posizionamento di cateteri venosi 
centrali ad inserzione periferica al letto del paziente. 
Programma Nazionale per la formazione continua (cfu 12)-Milano (Italia) 

 
18/11/2016 Corso CEB 2016 terapia intensiva 

A.O: Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano (Italia) 
 

8-9/04/2016 XIV Corso avanzato “Gli ultrasuoni nelle Urgenze – Emergenze” 
Acicastello - Catania (Italia) 

 
25/05/2015 – 26/05/2015 Corso teorico pratico VAM 2015 “I fondamenti della ventilazione 

meccanica” 
Milano (Italia) 

 
27/05/2015 – 29/05/2015 26° SMART 

Milano (Italia) 
 

15/05/2015 Corso su: I Curari tra Passato, Presente e Futuro” 
Pala Congressi AOU Policlinico G.Martino Messina (Italia) 

 
08/05/2015 – 09/05/2015 SIMCUP ITALIA 2015 

Novara (Italia) 

Competizione amatoriale di simulazione medica 
 

06/04/2015 Applicazione delle raccomandazioni per il controllo delle vie aeree e 
la gestione delle difficoltà 
Forlimpopoli 

Lineeguida – Protocolli – Procedure – Documentazione clinica 
 

05/2014 SIARED 2014 
Catania (Italia) 

• Corso d’aggiornamento in “EMERGENZA IN MARE E IN MONTAGNA”. 
• Corso d’aggiornamento in “CATETERISMO VENOSO CENTRALE”. 
• Corso d’aggiornamento in “ANESTESIA E DOLORE". 

 

06/2014 Trattamento del dolore post operatorio 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 
 

10/2013 Partecipazione al 67° Congresso Nazionale SIAARTI 
Roma (Italia) 

 
 

04/2013 ACLS provider 
Simeu, Messina (Italia) 

 
 

11/2012 Bls-D 
Simeu, Trapani (Italia) 
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10/2012 Aiuto stesura case report :Rabdomiolisi da elettroshock 
Sezione Anestesiologia, Dipartimento di Neuroscienze, Scienza psichiatriche e Anestesiologiche , 
Universita degli studi ,Messina (Italia) 

 
 

04/10/2012 – 06/10/2012 Partecipazione congresso: “Italian Siva Congress 2012” 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 
 

18-19-20/05/2012 Internato elettivo :pronto soccorso area rossa 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 

12/05/2012 Il paziente incosciente II 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 

05/05/2012 Tecniche di anestesia generale:simulazione in sala operatoria 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 

21/04/2012 Il paziente incosciente I 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 

31/03/2012 Clinica della morte improvvisa 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 

24/03/2012 Responsabilità professionale:aspetti medico-legali 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 
 

21/01/2012 Le asfissie medico legali 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 
02/12/2011 Comorbidità I e II nell’Epilessia 

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 
 

12/12/2011 La crisi psicogene: tra psichiatria ed epilessia 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 

14/05/2011 Malattie professionali e infortuni sul lavoro 
 

29/09/2011 – 5/02/2011 Distrubi respiratori del sonno e BPCO 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 

04/07/2011 Lo pneumo-torace:diagnosi e terapia 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 

22/06/2011 Trauma cranico nell’adulto e nel bambino 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 

25/06/2011 Epidemiologia, prevenzione e terapia tumori della prostata e del 
polmone 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia 
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21/05/2011 Aggiornamento su responsabilità medica e medicina difensiva 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 

17/01/2011 Aggiornamento prevenzione tbc 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 
 

15-22/01/2011 L’insufficienza respiratoria :riconoscimento e tecniche di trattamento 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 
 

27/11/2010 L’antisepsi delle mani negli Operatori Chirurgici 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 
Dal 19/05/2010 al 21/05/2010 Internato elettivo in geriatria 

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 
 

22/05/2010 L’incidenza della malattia tumorale oggi: dalla prevenzione alla 
comunicazione. 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 

24/05/2010 al 13/09/2010 Internato elettivo in Anatomia patologica. 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 
14/11/2009  Le polidattilie e influenza da AH1N1. Il pediatra e le malattie 

infettive oggi 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 

17/10/2009 Tiroide e malattie cardiovascolari 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 

30/04/2008 al 28/05/2008 Internato elettivo in microbiologia 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 

2007 Internato elettivo: pronto soccorso triage area verde 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 

24/11/2007 Meccanismi neuronici dell’apprendimento e della memoria 
Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 

 
17/11/2007 Fisiologia cardiovascolare nell’attività fisica 

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Gaetano Martino, Messina (Italia) 
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COMPETENZE PERSONALI 
 

 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B1 B1 B1 B1 B1 

francese A2 A2 A2 A2 A2 
 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
Competenze comunicative, 
organizzative e gestionali. 

Dal 2014 Membro gruppo di ricerca “Skill Lab Messina”. 
Il gruppo si occupa di simulazione medica su manichino, lavoro di squadra e giochi di ruolo. 
Questa esperienza completa la mia formazione e il mio aggiornamento in quanto mi permette, 
attraverso la simulazione di casi reali, di padroneggiare e gestire eventuali situazioni di emergenza, 
controllare situazioni di stress nell’assistenza del paziente critico, ostentando prontezza e 
aderenza nello svolgimento della practice medica. 

 
 

 
 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

“Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
 
 

            Data 30/07/2023        Antonina Fici 

Italiano Lingua madre 

Patente europea del computer, ECDL. Competenze informatiche 

A1, B Patente di guida 


